
 

 
 

Menu du DAME du GEDHIF  
Du 12 au 16 octobre 2026 

 
 

 

 MIDI SOIR 

LUNDI 

Avocat au thon 
Cuisse de poulet grillée 

Pâtes au beurre 
Laitage 

Yaourt aux fruits 

Jambon grill 
Pomme smille 

Laitage 
Fruits 

MARDI 

Pâté de foie 
Sauté de bœuf 

Purée d’épinard 
Laitage 
Fruits 

Sauté de dinde 
Semoules 

Laitage 
Danette vanille 

MERCREDI 

Feuilleté fromage 
Filet mignon au chorizo 

Haricot beurre 
Laitage 
Glace 

Charcuterie 
Cordon bleu 

Salade verte composée 
Laitage 

Compote 

JEUDI 

Terrine de légume 
Pavé de colin à la provençale 

Riz 
Laitage 
Fruits 

Entrée variée 
Œuf dur 

Ratatouille 
Laitage 
Glace 

VENDREDI 

Entrée variée 
Raviolis au fromage 

Laitage 
Desserts variés 

 

 
Sous réserve de modifications dues aux impératifs techniques d’approvisionnement, 
la viande de bœuf est d’origine européenne. Ce menu peut varier en fonction des 

prescriptions médicales. 

 

http://coloriage-en-ligne.lol.net/cuisine/repas.htm

